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PEDIATRIK PATOLOGIYALARIN INKISAF
MEXANIZMLORI, GENETIK VO EPIGENETIK
FAKTORLARIN INTEQRATIV TOHLILI,
INNOVATIV DIAQNOSTIKA VO MUALICO
STRATEGIYALARIN OPTIMALLASDIRILMASI

Elmi rahbar: Prof. Sultanova N.H.
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AKTUALLIQ

Muasir dovrdo usaglarda multisistem patoloji  voziyyatlorin  artmasi,
xostoliklorin erkon yaslardan baslayaraq xroniklogsmasi vo uzunmiiddatli naticolors
sobab olmasi pediatriyada yeni elmi yanasmalarin islonmasini zoruri edir [1].

Qlobal epidemioloji dayisikliklor, perinatal risk faktorlarinin ¢oxalmasi,
allergik, endokrin vo kardiometabolik pozuntularin gonc yaslarda daha genis
yayllmasi  xostoliklorin  formalagmasini  miioyyon edon biomarkerlorin = vo
patofizioloji mexanizmlorin kompleks 6yranilmasina ehtiyaci artirir [2].

Bu baximdan integrativ yanasmalarin islonib hazirlanmasi usaq saglamliginin
qorunmasi Ugln prioritet istiqgamot Kimi qiymoatlondirilir [3].

Pediatric
Integrative
Medicine

1.Estill J, et al. Global research landscape and burden of disease in pediatrics: Identifying the research gaps to set directions for a new general pediatric journal. Pediatr Discov. 2023 Jun 10;1(1):e2. doi: 10.1002/pdi3.2.
2.Feng, Y., et al. Global burden of noncommunicable diseases attributable to modifiable behavioral risks among adolescents and young adults aged 10-24 years, 1990-2021. BMC Med 23, 636 (2025).
https.//doi.orq/10.1186/5s12916-025-04463-7

3.Hoenders R, et al. A review of the WHO strategy on traditional, complementary, and integrative medicine from the perspective of academic consortia for integrative medicine and health. Front Med (Lausanne). 2024 Jun

11;11:1395698. doi: 10.3389/fmed.2024.1395698
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Usaqlarda Xastoliklorinin inkisafinda erkon biomarkerlorin, risk faktorlarinin
vo patofizioloji mexanizmlorin rolunu miioyyon etmok vo onlarin erkon
diagnostika, miialico vo prognozlasdirmada istifadosinin elmi asaslarini

formalasdirmaq
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VOZIFOLOR

Usaqglarda xostoliklorinin formalasmasina tosir gostoran Klinik, laborator, genetik va
epigenetik risk faktorlarini tohlil etmak.

Xostoliklorin  patogenezindo  istirak edon osas  patofizioloji  mexanizmlori
miuioyyonlosdirmak.

Erkon biomarkerlarin malumatliliq saviyyasini va diagnostik doyarini giymatlondirmoak.
Inkisaf riskini qiymotlondiran inteqrativ diagnostik modeli hazirlamag.

Erkon miidaxilo vo miialico strategiyalarinin effektivliyini qiymotlondirmok.
Prognozlasdirma Ugln klinik, laborator, instrumental vo s. goéstoricilora asaslanan model
toklif etmok.
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ELMI YENILIK

1. Pediatrik patologiyanin etiopatogenezinds multifaktorial mexanizmlorin yeni integrativ modeli togdim
olunacag. Genetik, epigenetik vo straf-muhit faktorlarmin qarsiligh tasirini vahid sistem cor¢ivasinda
qiymatlondiron komBIe s yanasma hazirlanacaq ki, bu da usaq xastaliklorinin yaranma va inkisaf
proseslorinin daha obyektiv sokilds izahina imkan veracok.

2. Tadqiqat ¢orgivasindo miixtalif markerlorin qarsiligh tasir gticti vo Klinik doyari miioyyanlosdirilib, onlarin
erkon skrining va diferensial diagnostikada totbiqi Ucun asaslar formalasdirilacaq, xostaliyin agirligina,
miialicaya cavaba vo uzunmiiddatli prognoza tasir mexanizmini daha daqiq sokilds izah edilacak.

3.Muasir diagnostik texnologiyalarin pediatrik praktikaya inteqrasiyasi U¢lin yenilonmis metodoloji baza
toklif edilocok. Bu baza genetik panel testlorinin, epigenetik profillasdirmonin vo biomarker osasli diisturlarin
Klinik alqoritmlards yerini miioyyan edacak.

4. Pediatrik xastoliklorin miialicasindo innovativ, hodof-yonlu strategiyalarin optimallasdirilmasi Uguin yeni
konseptual model hazirlanacaq, hansi ki fordilosdirilmis terapiyanin se¢ilmosini elmi cohotdon asaslandiraraq
effektivliyin artirilmasina yonoldilocak.

5.Multidissiplinar yanasmanin pediatrik patologiyanin idars olunmasinda effektivliyini tosdiq edon yeni
noticolar toqdim olunacag. Genetiklor, pediatrlar, vo digor miitoxassislor arasinda integrasiya olunmus

emekdash%m_ xastoliklorin erkon agkarlanmasinda vo miialico naticolorinin yaxsilasmasinda muhim rol
oynadigi eImi sokilds asaslandirilacag.
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GOZLONILON NOTICOLOR

1.Pediatrik patologiyalarin inkisaf mexanizmlorino dair genislonmis elmi baza formalasdirilacaq. Genetik, epigenetik va s.
faktorlarin qarsiliqh tosirini shata edan integrativ modelin islonmasi usaq xastaliklarinin etiopatogenezi haqqinda daha sistemli
molumat aldo etmoayo imkan veracak.

2. Xastaliklorin erkon askarlanmasi i¢iin yiiksok informativlik dasiyan yeni markerlor miioyyon edilocok. Bu markerlorin Klinik
tocriibada totbiqi erkon skriningin dogiqliyini vo prognostik qiymatlondirmani shomiyyatli daracads artiracaq. Innovativ
diagnostika iisullarin pediatrik praktikaya adaptasiyasi U¢in tokmillogdirilmis alqoritmlor hazirlanacaq, bu alqoritmlor diagnostik
proseslorin standartlasdirilmasina vo yanlis diagnoz hallarinin azalmasina tohfs veracok.

3. Fordilosdirilmis miialico yanasmalar cuin klinik cohatdon osaslandirilmis yeni tovsiyalor formalasacaq. Oyranilocok
xuisusiyyatlora asaslanan hodaf-yonll miialica strategiyalarin optimal modellori miialiconin effektivliyinin va tohliikasizliyinin
yaxsilasmasina imkan veracak.

4. Multidissiplinar amokdasligin somaraliliyini artiran yeni integrativ Klinik yanasmalar islonacak, bu yanasmalar pediatrik
xastaliklarin taqibini vo miialicasini daha effektiv olmasib1 tomin edacak.

5. Pediatrik kontingent tctin profilaktik tadbirlorin tokmillogsdirilmasina dair elmi asaslandirilmis tokliflor hazirlanacaq. Risk
gruplarinin daha daqiq identifikasiyasi va erkon miidaxilo imkanlar1 sohiyya gostaricilorinin yaxsilasmasina xidmat edocak.
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ELMI-PRAKTIK OHOMIYYOTI

1.Pediatrik patologiyalarin inkisaf mexanizmlorinin, elaca do xastaliklorin formalagmasinda rol oynayan genetik
vo epigenetik faktorlarin integrativ analizi usaglarda genis yayilmis xastaliklorin etiologiya va patogenezinin
daha darin anlasilmasina imkan verir. Bu yanasma erkon diagnostika, risk qruplarinin miisyyon edilmasi vo
fardilosdirilmis miidaxilalarin planlagdirilmasi baximindan klinisistlor Ugtin praktik tstiinliiklar yaradacag.

2.Genetik vo epigenetik markerlorin birga qiymatlondirilmasi xastaliklorin prognozlasdirilmasini doqiqlosdirarak
vaxtinda profilaktik tadbirlorin hoyata kecirilmasins sorait yaradacag.

3.Hodofs yonalmis terapiya tisullari, epigenetik modulyatorlar vo biotexnoloji preparatlar kimi innovativ miialica
yanasmalarinin optimallasdirilmasi pediatrik xastalor U¢ln daha tohliikasiz vo effektiv fordilosdirilmis miialica
protokollarinin hazirlanmasina imkan veracok. Bu, klinik naticalorin yaxsilagsmasina va sohiyya sisteminin
yukdniin azalmasina sabab olacag.

4 Inteqrativ todqiqat yanasmalar1 multidissiplinar omokdasligi giiclondirarak, elmi biliklorin klinik praktikaya
cevrilmasini siiratlondiracok vo usaglarm dmumi saglamliq gostaricilorinin yiiksalmasine muhim téhfa veracok
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TID QIQATIN OBYEKTI: Miixtolif pediatrik patologiyasi olan 0-18 yash usaqglar

TGDQIQATIN USULLARI: Klinik, laborator, instrumental, genetik, rogomsal

ACAR SOZ1L.IR: Usagqlar, genetik amillor, epigenetik risk faktorlari, kardiorespirator patologiyalar,
allergiya, endokrin xastoliklor, neonatal patologiyalar, geyri-infeksion xastaliklor

TBDQIQATIN YERINB YETIRILGCBYI YER: 11 usaq xastaliklori kafedrasinin

klinik bazalar1 (Tadris-Terapevtik Klinika, Todris-Carrahiyys Klinikasi, ©.Q.Qarayev ad. 2 sayl usaq klinik
xostoxanasi (Respublika Pediatriya Markozi), K.Foracova adina Elmi-Todgiqgat Pediatriya Institutu)
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fcra miiddot

Ne Isin adi Baslanma tarixi Bitmo tarixi leragilar
1.1. Is: Usaqlarda iirok-damar va tonaffiis sistemi xastaliklorininin Masul icrag:
risk amillori, diagnostik vo  terapevtik  yanasmalar, Yanvar 2026 Dekabr 2030 [ Prof.,t.e.d. Hasanov 9.Q.
prognozlasdirilma imkanlari
1.1.1. Morhala: Pediatrik tacriibads anadangalma kardioloji patologiya Icracilar:
va revmatik xastaliklorin miialico prinsiplorinin islonmasi, yeni Dos.,t.ii.f.d.Mommadova S.N.
korreksiya iisullarimin tatbiqi \C) effektivliyinin Yanvar 2026 Dekabr 2026 Ass., t.ii.f.d.imanov E.
giymoatlondirilmasi. Ass. Salamzads G.Z.
1.1.2. Morhosla: Postpandemik saraitds kardiorespirator pozulmalarla Icracilar:
gedon vaziyyatlorin diaqnostikasina yanasmalar, MIS-C ils bagh Ass., t.ii.f.d.Hasanova N.S.
diagnostik v terapevtik iisullarin tokmillasdirilmasi. Yanvar 2027 Dekabr 2027 | Dos.,t.ii.f.d.Haciyeva U.K.
Ass. t.ii.f.d.Safarova I.A.
Bas lab., t.ii.f.d. Coforova S.M.
1.1.3. Morhala: Azarbaycanda usaqlarda brusellyozun  klinik- Icracilar:
epidemioloji xiisusiyyatlori. Mado-bagirsaq trakti va tonoffiis Dos., t.ii.f.d. Tagizads T.Q.
yollarmin patoloji vaziyyatlarinin polisistem tozahiirlori, klinik Yanvar 2028 Dekabr 2028 | Dos., t.ii.f.d.Hidayatova L.O.
tacriibada bioetik aspektlor. Dos., t.ii.f.d., Mommadova F.M.
Dos.,t.ii.f.d., Haciyeva U.K.
1.1.4. Mborhala: Icracilar:
Anadan.gelme iirak q.usurlu v qazanmilmis kaljdloresplrat(.)r vanvar 2029 Dekabr 2029 Ass., t.ii.f.d. Oliyeva T.M.
patologiyal usaqlarda immun statusun va apoptotik proseslarin Ass. Mansurova S.M.
xiisusiyyatlorinin oyranilmasi Bas lab. Ohmadova S.H.
1.15. Morhala: Usaqglarda poliorgan zadslonmalarin diagnostikasinda Icracilar:
biomarkerlorin  rolu, qgeyri-infeksion  xastoliklorin  risk Yanvar 2030 Dekabr 2030

amillorinin 6yranilmoasi
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1.2. Is: Usaqlarda endokrinoloji patologiyalarin va gida Masul icrac:
allergiyasimin epidemioloji xiisusiyyatlori, onlarin Yanvar 2026 Dekabr 2030 | Prof., t.e.d. Qabulov H.H.
diagnostika va miialicasinin toakmillasdirilmasi.

1.2.1. Moarhala: Pediatrik xastalorda allergik Icracilar:
sensibilizasiyanin strukturu va xiisusiyyatlori Yanvar 2026 Dekabr 2026 Dos., t.ii.f.d. Poanahova T.T.

1.2.2. Morhosla: Endokrinoloji  patologiyanin usaqglarda Icracilar:
gedis xiisusiyyatlori vo asas miialico yanasmalarimin Yanvar 2027 Dekabr 2027 | Ass., t.ii.f.d.Cabrayilova G.I.
effektivliyinin qiymoatlondirilmasi

1.2.3. Morholo: Insulinoterapiyanin yeni metodlarimin, Icracilar:
insulir? p_ompl_arlnm, 6zﬁnane?ar?t iisullarlm.n. \.fa vanvar 2028 Dekabr 2028 Ass. Novruzov I.H.
sokorli diabetli usaqlarda yeni cihazlarin tasirinin
Ooyranilmosi

1.2.4. Morhala: Pediatrik tacriibads gida ziilallar: ilo bagh Icracilar:
proktokolitin risk faktorlarimin tadqiqi Yanvar 2029 Dekabr 2029 | Ass., t.0.f.d. Eynalova M.K.

1.2.5. Morhala: Miixtalif  usaqhq  patologiyalarinin Icracilar:
nfual{cesmda gen miihandisliyi dsasinda _al_ln_m_ls vanvar 2030 Dekabr 2030 Ass.Salamzads G.Z.
bioloji preparatlarin effektivliyinin
qiymatlondirilmasi
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Is: Miixtalif yas dovrlorina xas olan allergik xastaliklorin
patogenetik  xiisusiyyatlori, diagnostik vo  terapevtik

Mbsul icragr:
Prof., t.e.d.Sultanova

iisullarimin tatbiqinin potensial imkanlari, defisit vaziyyatlorin Yanvar 2026 Dekabr 2030
patogenetik va genetik asaslarimin askarlanmasi
1.3.1. Mborhoala: Usaqlarda yayilms allergik xastaliklorin inkisafinda Icragilar:
va gedisindo bagirsaq mikrobiotasinin rolu Yanvar 2026 Dekabr 2026 Ass., t.ii.f.d.Sixammoadova A.C.
1.3.2. Mborhoala: Allergik xastaliklarin gedisindd sitokinlorin Icracilar:
dayisikliklari vo onlarin qiymatlondirilmasi, defisit Yanvar 2027 Dekabr 2027 Ass., t.ii.f.d. Coforova A.O.
vaziyyatlorin tonzimlonmasinds neyropeptidlorin rolu
1.3.3. Morhala: Miixtalif yash usaqlarda allergik patologiyanin Icracilar:
miialicasindd patogenetik dsaslandirilmis taktikanin secilmosi Dos., t.e.n. 9fondiyeva N.O.
va effektivliyinin giymoatlondirilmasi Yanvar 2028 Dekabr 2028 Ass. t.e.n. Tagiyeva A.N.
Dos. t.e.n. 9libayova N.C.
Ass. t.e.n. Agayeva A.A.
1.3.4. Morhala: Pediatrik tacritbada kaskin va xronik oskiirayin Icracilar:
miixtalif formalarimin ackarlanmasinda ¢atinliklor vo onlarin Yanvar 2029 Dekabr 2029 Dos., t.e.n. Korimova M.
halling yonoldilmis yanasmalar
1.3.5. Mborhala: Postpandemik saraitds usaqlarda tonoaffiis sistemi Icracilar:
xastaliklarinin diagnostik va progqnostik prediktorlarinin Yanvar 2030 Dekabr 2030 Ass.,t.ii.f.d., Ibrahim N.

optimallasdiriimasi

Ass. Ismayilov Q.
Ass.t.e.n. Qanbarova S.T.
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14. Is: Usaqlarda  fiziki \C) cinsi inkisafin Mbosul icragi:
qiymatl;)‘ndirilmasina m[]zisir y.ar.lasl.nalar,"Aze‘rbaycafl vanvar 2026 Dekabr 2030 Dos., t.e.d. Ohmadov G.9.
Respublikasinda bu gdéstoricilorin  xiisusiyyatlori,
endokrinoloji patologiyalar ils slagasi

1.4.1. Morhala: Pediatriyada piylanma probleminin miiasir Icracilar:
vaziyyati, diagnoz vd prognozlasdirilmada asas tatbiq Yanvar 2026 Dekabr 2026 | Ass.,t.ii.f.d. Siileymanh A.A.
edilon prinsiplor

14.2. Mborhola: Sakarli diabet tip I olan usaqlarda xastoliyin Icracilar:
patogenezinds immunoloji amillarin rolu v Yanvar 2027 Dekabr 2027 | Ass., t.e.n. Nasirova S.M.
diagnostik taktikanin tokmillosdirilmasi

1.4.3. Morhala: Quzlarda haqiqi cinsi inkisafin Icracilar:
diagnostikasinin miiasir aspektlorinin 6yranilmasi Yanvar 2028 Dekabr 2028 | Bas lab, Musayeva A.X.

14.4. Morhala: Quzlarda vaxtindan avval haqiqi cinsi Icracilar:
inkisafin miialico prinsiplorinin islonmasinda genetik Yanvar 2029 Dekabr 2029 | Ass.,t.ii.f.d. Siileymanh A.A.
markerlarin shamiyyati Bas lab, Musayeva A.X.

1.45. Morhola: Usaqlarda fiziki va cinsi inkisafin Icracilar:
pozuntularinin patogenezinds neyropeptidlorin rolu Yanvar 2030 Dekabr 2030 | Ass., t.e.n. Nasirova S.M.
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Is: Anadangalmo inkisaf pozulmalar: va

Mobosul icraci:

perinatal dovriin zadalanmalari olan yenidogulanlarda Yanvar 2026 Dekabr 2030 | Prof., t.e.d.Seyidbayova F.
patoloji voziyyatlorin diagnostika vo miialicasi
1.5.1. Mborhala: Azarbaycanda skrininq programinin Icracilar:
optimizasiyasi v “yeni nasil sekvenlasdirma” tisulunun Dos., t.e.d.Haciyeva N.N.
rolu Yanvar 2026 Dekabr 2026 | Ass., t.e.d.Ponahova N.F.
Ass.,t.i.f.d.Diinyamaliyeva H.
1.5.2. Mborhola: Batndaxili loanqimo ilo dogulan usaqlarda Icracilar:
nfona.tal dov1:da erkon adaptasiyasin pozulmasinin vanvar 2027 Dekabr 2027 Dos., t.ii.f.d.Adilova AI
xususiyyatlori Dos., t.e.n.Musayev .M.
Ass. t.ii.f.d.Mammodova N.M.
1.5.3. Morhala: Yenidogulanlarda perinatal infeksiyalarin Icracilar:
diagnostikasinin optimallasdiriimasi Ass., t.i.f.d.Orucova P.9.
Yanvar 2028 Dekabr 2028 .
Ass.t.0.f.d.Axundova A.A.
Ass., t.ii.f.d. Mommodova N.V.
1.5.4. Morhala: Yenidogulanlarda agciyar patologiyalarin erkon Icracilar:
Yanvar 202 Dekabr 202
diagnostikasina yanasmalarin tokmillosdirilmosi anvar 2029 ekabr 2029 Ass., t.0.f.d.Muxtarova S.N.
1.5.5. Mborhoala: Az ¢akili korpalards poliorqan zadslonmalarin Icracilar:
diagnostikasinda biomarkerlorin rolu Yanvar 2030 Dekabr 2030 | Dos., t.ii.f.d.Poluxova A.O.
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